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Obijectif et déroulé de I'atelier

* Objectif

* Avoir des pistes d’action en terme d’éco conception en lien avec les DM

* Déroulé de l'atelier
* Rappel du contexte et de la réglementation et des termes utilisés

* Circuit du DM et actions éco-durables / responsables
* Achat,

Logistique (Livraison, stockage, distribution)

Stérilisation

Gestion des déchets

Bonnes pratiques
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Partage d’'expérience :

J & \

Avez-vous deja
developpé une action
eco-responsable?




Contextes: Objectifs développement durable

Les nations unies ont adopté en 2015, 17 objectifs développement durables pour 2030
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Contexte : Shift project - 2023

Ropurtltlon des émissions
de gaz & effet de serre du
secteur de la santé (MtCO:e)

Etablissements

Les pourcentages font référence d la
répartition des émissions (MTCO2e)

Décarboner la santé pour soigner durablement impact climatique du secteur de la Santé en France
The Shift Project Calculs 2023
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Emissions de GES du secteur
de la santé en 2050

aprés transformation

incluant la prévention, la promotion
de la santé et le juste soin
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d'émissions des médicaments et des dispositifs
médicaux (DM) de 80%. Cela signifie que pour
produire une unité de médicaments ou de DM,
l'industrie émet 60% de GES en moins.
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Réglementation

* Code de la santé publique - Art L6143-2 CSP 12 novembre 2021

Obligation de rédaction dans le projet d’établissement d’un volet éco-responsable qui définit des objectifs
et une trajectoire afin de réduire le bilan carbone de |'établissement
* Loi GRENELLE 2:

* pour les entreprises francaises > 500 salariés
* 2012: obligation de réaliser un Bilan Emission Gaz Effet de serre

* 2016: obligation publier BEGES sur le site de ’ADEME avec mis a jour tous les 4 ans
* Nécessité de disposer de score ou tout autre élément permettant de mesurer I'impact carbone

* Code de I'environnement - Article L541-1 du Code de I'environnement concernant la politique de gestion
des déchets des établissements de santé

* Code de la commande publique - Articles L3-1, L2111-1 et L3111-1 et Articles L2111-2, L2111-3, L2112-
2,12112-2-1, L2141-7-1, L2152-7, R2152-7, L3111-2, L3114-2 et L3123-7-1
* Obligation d’inclure des criteres écologiques et sociétales dans le cahier des charges

* SPASER (pour les établissements engageant plus de 50 millions d’euros de dépenses annuelles): promouvoir
I'engagement environnemental, 'engagement solidaire et de la qualité du cadre de vie et I'efficience économique
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Cycle de vie du DM

HCL
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Analyse de cycle de vie d'un DM

e Pour un DM, classer ces étapes du plus au moins impactant (C02)?

Extraction des matieres premieres
Fabrication/assemblage
Stérilisation

1)
2)
3)

4) Conditionnement

5) Transport

6) Déchets
03/04/2025 Journée régionale

Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV
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Figure 8 : schéma simplifié de la chaine de valeur des industries du dispositif médical.
Source : The Shift Project
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Analyse de cycle de vie d'un DM

e Pour un DM, classer ces étapes du plus au moins impactant (C02)?

1) Extraction des matieres premieres
2) Fabrication/assemblage

5) Transport

6) Déchets

4) Conditionnement

3) Stérilisation

= Matiéres premiéres

» Production

« Emballages
Stérilisation

« Transport

= Fin de vie

Journée régionale
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Analyse de cycle de vie d'un DM

* Pour un DM, classer ces étapes du plus au moins impactant (C02)?

(a) Virgin Manufactured Catheter

* Production d’un DM (Matiere premiere + fabrication) = Swgertenet gtiney Thpeles
. Production 090018 58,657,
impact carbone +++ polyamide 0.02034 1o1%
o M / ’tl ue euro éen + vertueux ethylene glycol 0.00261 0.17% )
e P poyctyime 10 _—
* |Incinération plastique = production de C02 P et 0.00419 027
electricity 0.01077 0.70%
* ReCyCIage ++ Sterilisation 0.15171 9.50%,
7 e . . . . carbon dioxide 0,220 0.15%
 Stérilisation industrielle peu impactante cthylene axide 0.00034 ook
* Le méme impact que le conditionnement electricily o140 —
. . Packaging 0.15188 a.00%, .
* Transport = En fonction du DM +/- d’impact polycthyiene HD oot 213%
* Lit médicalisé > cathéter e— T e
I . container ship 0.02102 L3
e Utilisation ? lorey 001510 oos%
* Impact important pour les DM biomédicaux > Production USE 0.01586 L04%
electricity D586 1040
Incineration 0.27902 : B :H“L
plastic incineration 0.27902 B.18%
‘ Privilégions le réutilisable des que possible E, 153477 100.00%
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Achats

HCL
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Achats responsables

* Les achats responsables

»
t
' ——

-

= Fin de vie

=
=
« Transport
Stérilisation
- Emballages
# Production

= Matiéres premiéres

Empreinte carbone
(en kgCO2e / kg)
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1 ) | g 8 )
Gants Casaques Champs
opératoires

Figure 22 : Répartition des émissions par kg de gants, de casaques ou de champs opératoires, selon le

lieu de production
Source : The Shift Project
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Cadre reglementaire des achats

* Objectifs du plan national des achats Durables 2022 — 2025, composante de |la
feuille de route des directions achat :
* 100% de consultations avec une considération environnementale
* 30% de consultations avec une considération sociale

 Pour les équipements : obligation de mise a disposition de pieces de
maintenance et consommable pendant 5 ans apres larrét de |Ia
commercialisation des équipement

* Achats souverains Instruction N° DGOS/PHARE/2024/36 du 20 mars 2024
relative a la sécurisation du processus d’approvisionnement souverain en
fournitures, produits de santé et équipements critigues (masque FFP2, gants
nitriles et médicaments en poches pour perfusion + Pondération des criteres :

* Technique : min 30%

* Logistique : min 30%

* Qté environnementale et sociétale : min 15%
* Prix : max 25%)
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https://www.c2ds.eu/wp-content/uploads/2024/05/2024_Instruction-Securisation-approvisionnements_MNSTR-1.pdf

Achats

* Elaboration du cahier des charges
e Criteres utilisés
* Simples:
* emballage : poids / recyclé ou recyclable
* DM en lui-méme: composition , poids
* Présence d’un label
* Nombreux, organismes extérenes, déclaratif
* Charte éco responsable
* Pays de Fabrication (critére non discriminant)
* Conditionnement adapté
* Transport du vide

* Avancés:
* Description du cycle de vie du produit
* Analyse des modes de transport Distance production -> stérilisation -> stockage
* Méthode de stérilisation (le cas échéant)

* Pondération du Critére environnemental ( 15 a 20% aux HCL)

* Economie numérique / dématérialiser les procédures

* Ecoscore (SNITEM et C2DS) => en phase test
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Exemple d’achat écoresponsable

* Marché des perfuseurs

Nouveau perfuseur plus court

* 300 000 m de tubulure en plastique en moins chague année dans les
déchets
* Réduction du volume mort et du gaspillage médicamenteux
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Exemple d’achat écoresponsable

* Déploiement des seringues pré-remplies aux HCL

VS : @

223575 1s
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Déploiement des seringues pré remplies pour le rincage

oulsé des VVC et VVP

Impact financier direct
Gain de temps (4 000h/an) Harmonisation du matériel
‘diminution dispositifs couteux
non adaptés et garde veine)

Impact du
déploiement

des SPE aux

_ -
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Logistique

HCL
- Page /18

2 2 _q Matériovigilance
03/04/2025 _ Jlourncerégionale m ReactollHEn
Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV Auvergne Rhone Alpes




Logistique

e Gestion des stocks

* En lien avec les fournisseurs
 Au sein de la PUI
* AU sein des services de soins
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Gestion des stocks en lien avec les fournisseurs

» Rationalisation des commandes aupres des fournisseurs

* Dématérialiser les commandes

e Diminuer le nombre de commandes (mise en place de cadencier?)

* Faire des commandes au quota fournisseur (Palette / carton / boite)
* Avoir des livraisons de camion « pleins »

* Inciter les fournisseurs a avoir des emballages légers, adaptés aux
consommations et a supprimer le matériel de calage

 Avoir des outils informatiques (WMS et gestion des commandes)
interopérables
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Exemple de partenariat en terme logistique

Partenariat entre les HCL et BD
* Objectif: diminuer I'empreinte carbone
* Révision des paramétrages de préconisation de commande

° Rés u |tats Evolution des émissions CO2 entre Octobre 2022 et Septembre 2024 HCL

® Weight (kg) @ Carbon footprint (kgCO2e/t.) (month) @ Expeditions (direct) @ Expeditions (groupage)

v Nombre moyen de commandes / mois
vs 10

v Nombre moyen de lignes de commande
Vs 6

FY2023 FY2024

Empreinte carbone: 282T Empreinte carbone: 74T Empreinte carbone : -208T
Livraison par mois: 19 Livraison par mois: 9 Livraison par mois: -10
Colt Social: 52k€ Colt Social: 14k€ Colt Social : -38k€
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SCENEEREIES

Flux annuels BD => CHU Nantes Palettes Commandes Livraisons Km T CO2
livrées passées recues parcourus émises
389 339 389 223

Avant 226000
Apres 780 154 a3 59 000 40
Variation nette +100% - 54% -79% -74% -82%
Variation & volume constant (palettes) - -77% - 89% -87% -91% Pre requis:
* Avoir un niveau de maitrise
Evolutions des flux suffisant en matiere de gestion

800 des stocks
700 * Sl adapté
600
500
400 Limites
300 e Stockage
200
100 .

0 ] / —

Palettes livrées Nb Commandes passées  Nb ivraisons recues Km parcourus (en T CO2 émises
milliers)

HAvant HAprés

Le cahier technique hospitaliére # 610 Janvier - Février 2023
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Optimisation de la gestion des stocks PUI/ US

* Le respect des bonnes pratiques de stockage et de distribution est
un pré requis pour limiter les déchets
* Gestion FEFO
* Couverture de stock raisonnée

DM conservé dans de bonnes conditions (abris de la lumiere, de
I"humidité, stocké sur des étageres)

e Révision des articles qui ne sont plus utilisés annuellement PUI et révision
des dotations annuelles (US)

» Rationalisation des références

* Trouver des circuits vertueux pour les DM périmés => écoles, formation
 Simplifier les commandes des unités de soins (visuelle / quota /prix)

* Trier les retours des unités de soins
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Optimisation des livraisons dans les unités de soins

 Utiliser des contenants de transport écoresponsables
 Limiter les matériaux de calage

* Privilégier les contenants réutilisables

* Préférer les sachets papier ou monomatériaux recyclable
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Sterilisation

HCL
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Stérilisation

* Regle générale : Un DMR est toujours plus vertueux que DMUU ?
 OUI
e NON

* La stérilisation hospitaliere des DMR engendre un impact carbone
important des DMR vs DMUU?
 OUI
* NON

* La bascule DMUU vers DMR nécessite toujours le déploiement de la
stérilisation
* OUI
* NON
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Stérilisation

Dentalbur (USA™ -+ » ® Reusable
Face mask, surgical, type Il (UK)™ - Mived

Arthroscopic shaver (USAF™ -

Face mask, surgical and embedded filter layer reusable (Singapore)™ — -

* DMR toujours plus vertueux que DMUU ? e

Pulse cxtimeter (USAY® -

Medical glowves, nitrile {LE)™ -
Medical apron (LK™
. O l | I Face mask, respirator, filtering face piece, type IIR (Netherlands)™ — .

Medical gloves non-sterile {LIK)™ |
Temporary implantable nitinol device (France)™ -| *
Face mask, respirator duckbill (LK™ *
Face mask, respirator. cup fit (UK)™ — -
Anaesthetic dng tray (Australia)™ L
Face shield (LK}™ o *
Holmium fibre and morcellating blads (France)™ — *

HealthcareLCA: an open-access living database of health-care ot 47 X
environmental impact assessments

# Single-use

Isolation gown (LISAY ..
Endoscopic trocar (USAJ™ —| .
Laryngoscope bade (USA)™ . " -
Photovaporization device (Framnce)™ - -
Ultrasonic scalpel (USAY™ |
Swrgical scrub suit {France)™
Endoscopic haemostasis device (USA)™
Sterile surgical gloves latex (UK -]
Sterile surgical gloves. non-latex (LK™ - -
N T compression sleeves, pair (USA)™ — .
Vaginal speculum (USAF™ - - +*
Surgical gown (LK™ o . +
Surgical gown and huck towel [Australial™ o L I
+*
*
.
.

Jonathan Drew, Sean D Christie, Daniel Rainham, Chantelle Rizan

He alth-care iterm { country of use )

Laparoscopic scssors (LK) -

La réutilisation (bleu + jaune) fait et :

Central insertion kit (A lia)™ -

toujours mieux que l'usage unique armiaar -

-
-
salation gown® (USA)™ . . s *
Ll
-

Surgical gown (USA)™ ]

Electrophysiology catheter [Germamy )™ — -
ro u g e Surgical scrub suit (Sweden)™ - . -
Aquablation robotic handpiece (France)™
Laparoscopic clip applier (LK)™ -
Bronchoscope (Denmark)™ - +* »
Rerom handpiace (France)™ -
Laparcscopic ports (bwo Smim and two 10-11mm; LK™ —
Flexibla ureteroscope (Australia)™ -
Custom pack for delivering a child { Thailand)™ o
Custom pack for delivering a child (USA)™ -

T T T T T
1E-03 1E-02 1E-01 1.E+0D 1E+01 1E+02
GWP of health-care equipment per use (kg C0.2)

Figure4: Carbon fi int of health-care equi peruse

Each data point constitutes an individual carbon footprint estimate for a specified item. Reusable (bluecncl-e), single-use (red diamond), and mixed items
(yellow triangle). Miced refersluequrpmentlhat is pred.omlnanlbf rausd:le. but which contai c Impact esti are ph iwithalog

gl
scale. GWP=global i ial. (0 e=carbon dicxide equi *Best-case and -case scenarios.
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Stérilisation

* DMR toujours plus vertueux que DMUU ?
* OUI

7 Plateaux UU Stériles = Plateaux Plastiques Ré-utilisables:
Au bout de 4 réutilisations I'impact carbone est réduit

ERAEOM SRS

* Nécessite tout de méme d’évaluer 1 T  —
dans le cadre d’'une démarche RSE : e ——

Fbantls — Unags v

Emission de CO, des Plateaux UU Stériles et

* Le nombre de réutilisation nécessaire Plateaux Plastiques ré-utilisables
d . # Plateaux UU Stériles = Plateaux Inox Ré-utilisables : Au
po ur devenir ve rtu eux bout de 16 réutilisations I'impact carbone est réduit
. ’ . (+ résistant a la sterilisation)
* 'impact économique e
* U'impact sur les soignants I

Mamive 2 tbasione.
— Fléushasiie — Usage Lase.

Emission de CO, entre les Plateaux UU Stériles et Plateaux Inox Ré-utilisables
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Stérilisation

* La stérilisation hospitaliere des DMR engendre un impact carbone
important des DMR vs DMUU?

* NON
0,300
* Impact oxyde g
d’éthyléne > vapeur e " Tranaport marchandises
d’eau g o rer———
sté Hospitalibre  —S-02® I I—IETHT.;";T:?.TEL“.,
0,050
* Gamma + transport _ .
= stérilisation g o
h O S p |t a I | é r e ;:ug:trr:e zﬂm}:esp;r:!;z ::;5 émissions des différents modes d@ﬂnn mdus@
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Stérilisation

* La stérilisation hospitaliere des DMR engendre un impact carbone
important des DMR vs DMUU?

* NON

e Stériliser en France = plus vertueux que stériliser a I'étranger,
méme avec oxyde d’éthylene ou gamma (données shift project)
* Oxyde d’éthylene : 0,24 KgCO2/Kg instrument
* Vapeur d’eau : 0,17 KgC02/Kg instrument
* Gamma : 0,11 KgC02 / Kg instrument
* Stérilisation hospitaliere : [0,05 - 0,1] KgC02 / Kg instrument (en France)
* Peu de transport
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Stérilisation

* La bascule DMUU vers DMR nécessite toujours le déploiement de
la stérilisation

* NON

e Dans le cadre du déploiement des DMR 2 solutions :
 La stérilisation (Cavité stérile - vue précédemment)

* La désinfection de niveau intermédiaire (peau lésée et muqueuse)
* Laveur - désinfecteur avec action thermique
* Trempage dans solution désinfectante

* La désinfection de bas niveau (peau intacte)
* Lingette désinfectante

* Laveur - désinfecteur avec action thermique Et |a cavité non stérile...?
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Stérilisation

* La bascule DMUU vers DMR nécessite toujours le déploiement de

la stérilisation Suggestions de DM UU

* NON remplacable par du réutilisable
6
5
’ ° [
* Quelques d’actions possibles ‘
3
w L ‘Usage unique indispensable ? 5
419% des agents du bloc ne )
considerent pas que |'usage unique
. 0
soit irremplagable. £ %9%%622%%853%%%
Selon eux plusieurs classes de X "% % %jm&“f;% % %%'1; @&%%ﬁé % ’%3
. gy w . ":'-" o (=% - "2
dispositifs pourraient basculer vers T % %, %%%, e 3% Y%y
. r aps - O u FA T ",
des alternatives reutilisables. 2 % % % %Y S % &
- r r . [ = (2,_- -
Leurs suggestions sont presentees ci- ® % %J 0%"
dessous. %
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Gestion des déechets
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Gestion des déchets a la PUI

* Tout d’abord : Réduire les déchets
e Limiter 'usage unique au profit du réutilisable (contenant et contenu)

* Ensuite : Mettre en place le tri des déchets

* |dentifier les déchets produits et se demander: Puis-je I'éviter, le réutiliser ou le
recycler, a défaut puis-je repenser mes pratiques ou mes achats?

* Evaluer le volume

* Travailler en collaboration avec le service en charge de la gestion des déchets et
de I'équipe d’hygiene hospitaliere

 |dentifier les filieres actives dans |'établissement de santé et pouvant étre
activées a la PUI (cartons, films plastiques, palettes,...)

* Mises a disposition des contenants nécessaires — optimiser I'ergonomie du tri

* Information/ formation des agents
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Exemple de la pharmacie centrale des HCL

* Mises en place de 10 filieres d’élimination des déchets

Le tri des Déchets _ D3E ﬂCarttl)nst.et
ménagers (fgt;lper_nents) ilms plastiques
déchets a la electroniques ~ o
&"} Restes alimentaires a Capteur de température, g8 Lartons astiques
= Contenu des corbeilles de bouilloire électrique, ... ¢
Pharmacie Centrale e @ sscosdié saccotiecteur

Carton de collecte dans p-T . . s
Bennes - .
9 Corbeilles extérieures Fentrepot et au CDIP ) D Iffl C U Ite S .
Type de déchets déposés debureau  pour ordures ‘ .

ménagares "'/ Formation / adhésion du
' En bout de chaque palettier
| personnel

‘: dans cette filigre
9 mgwm*mam ' -
Informations
7 v

Enlevement sur H A H 141
a,mpm,. * Mise a disposition des contenants
. ; e ° 1
piles . Déchets a risque Dbl Changement de prestataire /
Consommables apmers chimiques et toxiques industriels .
dimpression s apikers & i e agralio e Banals changement de pratique
Bureau du secrétariat et S - spliter et woenlbons ':5 avec tétes de mort Dispositifs médi I
Livres ‘, POs! ICaux sans le
d'accueil - Médicaments Médicaments conditionnement de
Contenants spécifiques pour Poubelles rouges réparties solides liquides transport {conditionnement
les piles et les toners dans toute |a Pharmacie Fiits bleus Fiits blancs mmte;::"se)
Centrale ozt Papier bulle, .

P entrepot r'entrepot

. 9 Bennes 1000 L dans
‘} m Fentrepot
o

Ents el i Enlévement sur
deumagmnde demande
Enlévement sur demande pour le bois, Ia ferraille, le mobilier et les produits chimiques hors
: médicaments :
Une question, un doute ? Contactez les référents déchets PC (Laure DERAIN ; Damien SALMON)
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Exemple de mise en place de recyclage

PEUT-ON VALORISER LES METAUX PRECIEUX DES Ci
D’ELECTROPHYSIOLOGIE ? Une question en

EQ_&LM;II’_I__, CRINE L%, MAHFOUD M.‘. DUPONT C.
i - Centre Sud

* Pharmadie 3 Usage Intérieur, *

Les dispositifs médicaux [DM) de rvmmol;g'le sont des concentrés de technologies, nomp'o;és de métaux précieux - or, platine, iridium -
dont |a raréfaction a alerté I'Europe dés 2010. Parallélement, la France a fait du développement durable une priorité, désormais inscrite au
Code des Marchés Publics (CMP).

Cette étude a pour objectif d'évaluer la pertinence et la faisabilit @ mettre en ceuvre, 3 I'hépital, un circuit de valorisation de ces
| e précome

Nous avons réalisé un état des lisux des filiéres de recyclage spécifiques et £ & chague les comp

et quantitatives en métaux précieux des & Avec notre p ire chargé de la logisti des déchets, nous avons évalué |a faisabilité

technigue, 3 partir d'échantillons collectés via la création dun circuit test. Préalablement, nous avons vérifié I'adéquation entre la e
ce et la re; ion des déchets d'activités de soins & risques infectieux (DASRI), associée aux dispositions de

béueloppemem durable inscrites au CMP.

. i

I [o@m&u itatives ot ivas relativas

i

| /D catniter ddiectraphyziologie diagnostic T —

e ' ommm = | Recyclage des embouts des cathéters d’électrophysiologie
el i: - couper Ia partie terminale [6-10cm),
J

- Ia placer dans be container spécifique fourni,
_ jeter e rest= dans le contenant DASR habituel
18 &chantilions collectes :
Lm0 =t 17 &n piatine-irium (7 rétirences Gitérenies)

L/ 2 compasia dilectrodes en o,
15 composés c'élecrodes en plitine-
. idium dont [2 teneur en platine varie de
{903 99.9% o en idium e 0,13 10%.

mmu
de 2.4 ou & mm AW
Electrodes
promales
de 2 ouZ mm

_J i infection thermigue. 5 minutes 3 93°C .
hontillons de la filiée DASRI & celle des déchets

Teneurs exactes non communiqueées par
les fournisseurs

r|.= traitement du mélange  platine-

| iridium est plus complexe que celui de Rendement

for en raison des temperatures de estimé 3 95%

fuzion dlevies, J :

requises par Deri TN

- séparer les cathiters composés dor de ceux du

Iridium . .
- faurnir un certificat de désinfection,

- ééfinir |2 quantité minimale de cathétess/an
correspondante au seul de rentabilité
Economigue. i

La valorisation des métaux précieux contenus dans les cathéters d'électrophysiologie s'avére pertinente au niveau environnemental,

économique et faisable tant techni que i . Désormais, lors d'une procédure d'achat, e pharmacien peut-il

|égitimement intdgrer cet élément relatif au développ durable en aux si le produit proposé est recyclable,
sachant que le guide pour des achats durables juge cette question inapplicable aux DASRI ? Occulter cette catégorie de pro:lults semble
paradaxal au regard de la place occupée par le développement durable dans la politique de FUnion . Le a
grande échelle du circuit créé devra étre encadré (par exemple, création d'un ecn—nrg,amsme agréé par I'Etat), en raison de Vexistance de

circuits officieux ou des filiéres de valorisation étrangéres fournissant des garanties sanitaires et de qualité jugées insuffisantes.

(

-y
Motre démarche de valorisation, sinscrit dans |a stratégie de développement dulable auquel doit répondre de manigre exemplaire,

I'hépital, de part sa vocation, ses missions et activités. 1 .. I M Etél’iﬂ\p‘ | gi la nce
B ey WU, < régionale Réactovigilance 0 me
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Gestion des déchets a la PUI

e Les résidus médicamenteux contenus dans les DM :

* Filiere spécifique nécessitant son incinération
» S’assurer que les DAS sont incinérés (850°C)
* Sinon déployer une filiere spécifique (ex : DRCT)

* Limiter la filiere DASRIA aux coupants/tranchants
* Non systématiqguement incinéré
» Banalisation avant son enfouissement / incinération (DASND)
* Impact écologique : DASRIA = 3 x DASND (transport et traitement spécialisé)

DAS : Déchets d’activités de soins

DRCT : Déchets a risques chimiques et toxiques

DASRIA : Déchets d’activités de soins a risques infectieux et assimilés
DASND : Déchets d’activités de soins non dangereux
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Les équipements

* Equipement en fin de vie ou renouvelé

* Dons
* Reconditionnement possible
* Rachat de matériel?

L. Matériovigilance
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Guide de tri des déchets

e Guide SFAR Tri-des-dechets-de-soins-au-bloc-opératoire-et-en-
réanimation

* Réglement européen 2017/745 des DM

* Annexe | chapitre Il point 14.7
* Conception et fabrication DM favorisent :
* Son élimination sire
* Elimination s(ire de ses déchets (Information pour I'utilisateur contenue dans la notice)
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Bonnes pratiques RSE
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Bonnes pratiques RSE

« Comment classer ces actions selon leur impact (+ -> -)?
1) Réduire le gaspillage
2) Promouvoir le recyclage et éviter I'incinération
3) Réduire les emballages et déchets
4) Réduire nos besoins (encadrer les PHEV, les besoins)
5) Réduire le transport de marchandise
6) Consommer des DM plus respectueux
7) Basculer sur le réutilisable, reprocessing
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
1) Réduire le gaspillage
4) Réduire nos besoins (encadrer les PHEV, les besoins)
MATERIAL REDUCTION
7) Basculer sur le Réutilisable, Reprocessing

REUSE

REPAIR

6) Consommer des DM plus Respectueux

REMANUFACTURING

RECYCLING

3) Réduire les emballages et déchets e
2) Promouvoir le Recyclage et éviter I'incinération

5) Réduire le transport de marchandise (dépend du DM)

L. Matériovigilance
03/04/2025 lournée régionale m Réactovigilance ome d f t

Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV Auvergne Rhone Alpes




Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(1) Réduire le gaspillage

Ensemble consommeé

I 11} 1
< Inutiles Non

Gaspilles Substituable o tituable

* DM UU : Quelques propositions T

e Basculer sur des DMR (quand cela est possible)
e Stérile ou désinfecté
* Promouvoir 'achat de dispositifs avec une DLU importante

* Promouvoir I'achat de dispositifs avec conditionnement qui répond au
besoin (réduction du conditionnement quand cela est nécessaire)

* Mutualiser les besoins, échange entre hopitaux
» Réévaluation des customs packs de maniere réguliere
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(1) Réduire le gaspillage

Ensemble consommeé

I | 1 1
< Inutiles Non

Gaspilles Substituable o 1 tituable

* DMR et Stérilisation : Quelques propositions 17/7///

* Création de boites d’instruments avec le juste nécessaire et standardisées
» Révision réguliere des boites d’'instrumentation qui ne tournent pas
 Satellite pour les risques de destérilisation

* Augmentation des DLU (étude a faire pour les DMR Stériles par les
pharmaciens responsables des stérilisations)

Moins impactant que le gaspillage de DMUU !!!

* DMR et désinfection ci Reduire < Reuse
e Construire un circuit de désinfection de niveau intermédiaire
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(2) Réduire nos besoins (encadrer les PHEV, les besoins)

e Réduire notre consommation
* Questionner |a pertinence

* Impact de nos PHEV sur I'environnement : Tenir compte de
I"impact de nos livrets thérapeutiques sur la ville
* Tri sélectif chez les particuliers en ville facilite le recyclage
* La juste prescription de pansement
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(3) Basculer sur le réutilisable, reprocessing

» Réutiliser les DM lorsqu’une solution industrielle existe
* En chirurgie, mais également en médecine
 Saisir 'opportunité de la désinfection

* Réparer les equipements biomédicaux

* Créer avec les industriels de nouvelles filieres de Reprocessing
* Ex:implants orthopédiques périmés, destérilisés
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?

(4) Consommer des DM plus respectueux Frsemple consomme Seltement
Inutiles o, pstituable Non

Substituable

Quelques pistes :
e Réduire la quantité de matiere /DM
e Réduire la taille, Réduire le poids C 1

* Promouvoir les DM biosourcés pour réduire le plastique fossil

* Plastic bio-based, Canne a sucre, bambou, carton, amidon
* Nécessite recherche pour améliorer le processus

Boites a aiguilles Plateaux
Comparative life cycle assessment of fossil and bio-based polyethylene ; N
terephthalate (PET) bottles Canne 2sucre = e Canne 3 sucre
b, * b b Réduction das émissions Réduction des émissions
Luyi Chen * "7, Rylie E.O. Pelton *°, Timothy M. Smith * d2C0,de 35 %3 50% de (0, > 5%
2 NorthStar Initiative for Sustainable Enterprise, Institute on the Environment, 325 Learning and Environmental Sciences, 1954 Buford Ave, Saint Paul, MN Sans whstanoe:’;mﬂgﬂz e 55"'““““"“;;{‘;2:35:

55108, USA
b Department of Bioproducts and Biosystems Engineering, University of Minnesota Twin Cities, 1390 Eckles Ave, Saint Paul, MN 55108, USA
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?

(5) Promouvoir le recyclage et éviter I'incinération

03/04/2025

* DMS UU :
* Recyclage du plastique limité, a la différence du métal et du papier
* Privilégier les DMS en mono-matiere
* Privilégier les DMS en plastique recyclé et recyclable : PE (PET, PEHD) et PP
 Certains plastiques ne se recyclent pas (ou mal) : PS, PVC

e Stérilisation et DMR :
 Privilégier les emballages plastiques en PP recyclable

Journée régionale
Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV

'R

Matériovigilance
Réactovigilance
Auvergne Rhéne Alpes

= PP
= PVC
PE
Caoutchouc
« PS, PET, PU

m Autres polymeéres
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(6) Promouvoir le recyclage

e Difficile a I’hopital
* DM complexe = Non recyclable

WHAT IS IN A CATHETER?

u GOLD
= P, = PT/IR
m Thermoplastic = PAPER
® Thermoset = HDPE
= Adhesive
» Metal

Orion

Component mass N Component carbon footprint

= ABS
= POLYAMIDE
m PVC

Cy ril Aymonie ICMCB
Orion catheter dec t ctio

03/04/2025
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Bonnes pratiques RSE

* Comment classer ces actions selon leur impact?
(7) Réduire les emballages et déchets

s DMS UU :

* Suppression des notices en papier au profit de notices électroniques
(impression papier possible par le pharmacien)

* Privilégier les Customs packs aux satellites

e Stérilisation et DMR :

* Basculer sur le simple emballage quand cela est possible

* Tout le temps sauf pour les dispositifs a risque important (implant) ou procédure
invasive sensible

* Prioriser |'utilisation de conteneurs plutét que des emballages en papier
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les grands principes écologiques a apporter dans nos
pratiques en santé ?
 La culture de I'écoconception des soins
e 'économie circulaire
* Qualité de vie au travail
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?
* La culture de I'écoconception des soins

* « Repenser le soin, a qualité égale et a moyen constant, tout en
réduisant notre impact environnemental, dans un cadre
réglementaire imposé » Agent Hunt

e Lutter contre « le triangle de I'inaction » :
* Sensibiliser
* Former
* Accompagner et dynamiser le changement
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?
 La culture de I'écoconception des soins

Anaesthesia Critical Care & Pain |
Medicine -

l»rl S;\'I I—I; Available online 30 July 2024, 101420
COMPOSITION DU SET DE SOIN In Press, Journal Pre-proof  (2) What's this?
SET DE SOIN A USAGE UNIQUE SET DE SOIN REUTILISABLE Short communication

(Ssuu) ___ SSR How green is my reusable
g . bronchoscope?

Nicolas Massart @ & &, Christophe Millet ®, Héléne Beloeil ¢, Pierre Fillatre ©

‘ , Caroline Rouxel 9, Magalie Daudin ¢, Nicolas Coullier f Véronique Marie
‘ ) ~ Elodie Peguet P, Pierre Bardoult @ ©
s /

N. Massart et al. / Anaesthesia Critical Care & Pain Medicine xxx (xxxx) 101420

Les données économigues et écologiques, recueillies via une recherche
d'informations interne et fournisseurs ont été compilées via Microsoft
Excel®. (type et lieu d’achat de la matiére premiére, méthode de
fabrication, et d’acheminement, lieux de conditionnement, de
stérilisation et de stockage)

as emission (kg q.C02)

Green H Gas emi

L'émission du SSUU vs SSR a la 1ére utilisation est 0,885 vs 1,58 kgCO2eq puis de
0,885 vs 0,884 kgCO2eq dés la 6éme utilisation.

—Reusable —Single Use
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?
 La culture de I'écoconception des soins

s ,_-"_\ Evolution
- - Pour limiter o ¢I¢ @ réguliere des
@ les déchets.. Création de trousses B/ pratiques...
—— d’intervention « sur- - ——

mesure »

Réévaluation de la
composition

Part de composants modifiés ou supprimés par trousse

Ligamentoplastie 25 24%

Péridurale | —— 0
Anesthésie loco-régionale [—10 7
Coronorographie B3 o

REtING  p— 5 %
Cataracte COMDING e 5 9

Episiotomic |————————— | )

Injection intra-vitréenne
0 5 10 15 20 25 30

® Part de composants modifiés (%) W Part de composants supprimés (%)

37 26 2 000 €

kilos de plastique et papier par an T

en moins dans la trousse F it :
7 dans la trousse épisiotomie
péridurale

d'économies réalisées
par an

Auvergne Rhéne Alpes

L. Matériovigilance
03/04/2025 lournce régionale m Réactovigilance OmEd t

Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV

WE-RHOME- AL




Bonne pratiques RSE

* Penser a évaluer le choix de la composition des packs

=] i MISE EN PLACE DE PACKS PRETS A 'EMPLOI POUR CERTAINES N°101
CHIRURGIES AU BLOC OPERATOIRE

Montarnal B.* Rochefort A%, Paraire AL * Gardes E.*
E-mail : montarnal. b@chu-toulouse.fr * pharmacie CHU Toulouse
Mots clefs : Bloc opératoire, Déchets, Ecologie

* Nécessite au préalable R
* Une harmonisation des pratiques utilisateurs §meﬁ€”m;x%w s
* Des customs packs minimalistes L s
e Une révision réguliére e B | B
e Extraire les DM qui existent en version réutilisable .

ﬂﬂﬂ H 1]

n-ueo-mm

LesDMmmwslespl S COUTeUX - Les DM retrouveés les plus couteux

= Sutures : 378,7€HT * Housses microscopes : 1726(HT

* Champs : 41,9¢HT * Champs : 66,7€HT
Cout total : 481 € 8,5kg Cout total : 438 € 9 kg
Codit par intervention : 4,34€ Codit par intervention : 4,06€

N
N du COUt DISCUSSION/CONCLUSION
o I 4 Les packs personnalisés ne diminuent pas le poids des déchets mais modifient la typologie des DM jetés.
7/ du gaspillage et des déchets e et
contenu et les personnaliser au plus prés possible des pratiques des équipes soignantes pour limiter encore le gaspillage mais aussi dans le
but d'améliorer leur qualité de vie au travail.

. o Mateno\“g”ance 32émes INFDM La Rochelle
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans

nos pratiques ?
 La culture de I"écoconception des soins

Echographie Scanner IRM

Production: 0,5 kg Production: 4 kg eCO2/examen Production: 6 kg eCO2/examen
eCO2/examen Utilisation: 2,61 kg Utilisation: 13,72 kg
Utilisation: 0,64 kg eCO2/examen eCO2/examen
eCO2/examen
X6
X20

Journée régionale
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150 ml
100 ml

. . 50 ml — -_—
Injecteurs monopatients: w= = B

1 patient— 1 flaconde PdC 8 B

140

120

| I II I
0 I II I

Scanners abdomino Scanners crane Scanners tissus mous Scanners vasculaire
pelviens abdominaux et
thoraciques

[}
[=]

[=1]
(=]

=
[=]

[ ]
[=]

B volume moyen prélevé (ml) Bvolume moyen injecté (ml)

lf@_ Academic Radiology
ELSEVIER Available online 27 December 2024

In Press, Corrected Proof (@) What's this?

original Investigaticn

Impact of Patient Volume on
lodinated Contrast Material Waste
with Multidose Contrast Injectors

Niloufar Rafiei Alavi, Julie Limfueco, Randell Yamamato, James Shi,
Roozbeh Houshyar, Vahid Yoghmai & &
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?
 La culture de I'écoconception des soins

Bien enlever les biisters bbby D3E : Déchets d’Equipements Electriques et Electroniques

@emballage extédieurs A
R

<

O
/"'";b

Instruments cassés non
réparables non tranchant

j ) ‘ \ "
= ’_/"l Ote-agrafes, instruments 3 usage
o Serpeniinn de unique non tranchant
plégie
Sondes

: Matériels entierement métalliques
Uniquement papier et carton non plastifié Matériels décontaminés et décontaminés

Bistouris électriques
SANS LES LAMES

BAC ROUGE
Ll A
Pinces Ligasure
T o

BAC NOIR
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?

* La culture de I'écoconception des soins Distributeur a coude
pour Betadine Scrub 4%

Research Letter
December 13, 2023

Sterile vs Nonsterile Gloves for the Repair of
Wounds and Lacerations
A Systematic Review and Meta-Analysis

Yaser Hamam, MD'. Hadeel Ayesh, MD': Diya Asad, MD': et al

% Author Affiliations

JAMA Surg. 2024;159(2):225-227. doi:10.1001/jamasurg.2023.5814
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Bonnes pratiques RSE

* Quelles sont les modifications organisationnelles a apporter dans
nos pratiques ?
e 'économie circulaire

* Laregle des « R »
Réduire — Pertinence des actes, des besoins

MATERIAL REDUCTION

e Réutiliser —DMR HEUSE

* Réparer — Prolonger la durée de vie e

* Reprocesser / Reconditionner REMANUFACTURING
* Recycler — Valorisation matiere RECYCLING

Rendre I'énergie — Valorisation énergétique weer
Rechercher — S’interroger, Trouver des solutions
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Bonnes pratiques RSE

* Quel Avenir pour la RSE ?

La RSE, ce n’est pas une option

03/04/2025

Coups de
chaleur

Infections
d’origine
alimentaire
ou hydrique

Qualité de
I'air

Malnutrition

Maladies
infectieuses
vectorielles

SERICED
HEVE]

SENIG

mentale
Evénements

DUCENES

Journée régionale
Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV

- Augmentation de la pression et des
risgues sur les services de santé

Besoin accru en ressources materielles
et énergétiques

Augmentation de la pression et des
- risques sur les environnements et le

climat

Matériovigilance
m Réactovigilance Omed.t
Auvergne Rhone Alpes AUVERGNL-RHONL-ALPLS o)



Bonnes pratiques RSE

e Lutter contre « le triangle de I'inaction » :
* Sensibiliser
* Former
* Accompagner et dynamiser le changement

“Les autres d'abord !"
“¥Y'a qu'a... Faut qu'on..”
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Bonnes pratiques RS

Découvrez
LE SMART PACK™ D'ANSELL

Atte nt i 0 n a u G re e n Wa S h i n g +++ NORMES LES PLUS DRASTIQUES POUR LE CONDITIONNEMENT DES GAN

*Boites distributrices AVANT =) AUJOURD'HUI

54 % plus petites
4 FOIS PLUS DE DECHETS SOLIDES
QUE L'ENDOSCOPE A USAGE UNIQUE ?

1 présente une

énérée par un cycle de
retraitement d'un

RESPECTUEUX
cystoscope réutilisable. DE L'ENVIRONNEMENT

Quel est 'impact sur I'empreinte
carbone de votre établissement ?

- Ansell @

retraitement

4 % d'émissions
de CO, en moins

. 3 .
Source : Tiphaine Baucheron, MD, Eric Lechewvallier, MD, Bastien Gondran-Tellier, MO, 120 ‘
- “oudiian, MD. Cost and Environmental Impact of Disposable Flexible Cystoscopes Comparsdito

| E RETRAITEMENT DI DESINFECTION DES CYSTOSCOPES REUTILISABLES S'EST  [IGyStosconie 100
A ‘ERE AVOIR UNE E”{PREINTE ET UN IMPACT ENVIRONNEMENTAL - I

SIGNISICATIVEME (T PLUS IMPORTANT

Sur le changement
QUE LES CYSTOSCOPES A USAGE UNIQUE D’AMBU ASCOPE 4 CYSTO 4

climatique, I'impact

Chloraprep® est 48%
*w moins important.
& & o\.‘w"d‘?\s e"‘ -,\ .;Q\p“& 045"} Of é’na 49“\ o
& «*‘f «r* T R &S
& o{#‘ 4\@“\5‘@# & & ,
6"“(& © SAS Primum Non Nocere - 2021
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Conclusion

HCL
- Page /63

2 2 _q Matériovigilance
03/04/2025 _ Jlourncerégionale m ReactollHEn
Sécurisation et vigilances des DM et DMDIV Auvergne Rhone Alpes




Conclusion

* Role des professionnels de santé DM dans la politique
écoresponsable de |'établissement

* Pilote
* Support
* Mixte

 Se focaliser sur des actions
* simples a mettre en place
* peu énergivores

» ayant fait 'objet de publication démontrant leur intérét en terme d’éco-
durabilité

e Sans impact sur la sécurisation de la prise en charge thérapeutique des
patients ou sur la sécurité des soignants

* Nécessité de travailler de facon pluridisciplinaire
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Merci
A vous d’'agir!
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Documents disponibles pour aller plus loin

Proposition inter-conférences CHU du 24 avril 2023 . gr
i
e O ey,
ﬁmou,:::’“‘k&w

PACTE DE TRANSFORMATION ECOLOGIQUE

DES 32 CENTRES HOSPITALIERS REGIONAUX ET UNIVERSITAIRES DE FRANCE
I /

Projet pour le

. rian NATIONAL
SANTE ENVIRONNEMENT A e

o 08 [ SANTE B ENVIRONNEMENT

CHU FRANCE

DIRECTEURS GENERAUX

Feuille de route

.' Planification

écologique
d U SySte’me HAUTE AUTORITE DE SANTE
. de sante SN ETEERNE! Les risques environnementaux et

enjeux du développement durable sont maitrisés
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Documents disponibles pour aller plus loin

. Ifeuille de route dq Ministere d,e la §anté et de la Prévention : “Planification
ecologique du systeme de santé - Décembre 2023”

* Feuille de route de la Commission européenne : “Pacte vert pour I'Europe : étre le
premier contient neutre pour le climat”

* La lettre institutionnelle de I’Ordre : "Les pharmaciens : acteurs de la transition
ecologique", octobre 2021

* Shift Project : rapport "Décarboner la santé pour soigner durablement”, avril 2023 /
rapport préparatoire "Decarbonons les industries de sante”, mai 2024

* ANEPF : contribution ”Santé environn,ementale” et “Référentiel des compétences en
matiere transition écologique et santé environnementale (TESE)”, juin 2023
e HAS : feuille de route santé-environnement "Renforcer |'implication de la HAS sur les

enjeux environnementaux dans le cadre de ses missions”, novembre 2023

* "Plan micropolluants 2016-2021 pour préserver la qualité des eaux et |a
biodiversite” du Ministere de la Transition ecologique et de la Cohésion des
territoires, mis a jour en 2020

* Fiches Europharmat a venir
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https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dp_pess.pdf
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_fr
https://fr.calameo.com/read/00244939539bb748ade0a
https://theshiftproject.org/article/decarboner-sante-rapport-2023/
https://theshiftproject.org/article/decarbonons-les-industries-de-sante-the-shift-project-publie-son-rapport-preparatoire/
https://www.ordre.pharmacien.fr/mediatheque/fichiers/documents-pages/sante-environnementale
https://anepf.org/wp-content/uploads/2023/05/Referentiel-de-competences-TESE-avril-2023.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-11/feuille_de_route_sante_environnement_has.pdf
https://www.calameo.com/read/002449395270030ee9cb7

Réglementation

e Cadre législatif
* Loi anti-gaspillage pour une économie circulaire (“Loi AGEC”) : Loi n°2020-
105 du 10 février 2020 relative a la lutte contre le gaspillage et a
I'économie circulaire

* Loi climat et résilience : Loi n°2021-1104 du 22 aolt 2021 portant lutte
contre le déreglement climatique et renforcement de |a résilience face a

ses effets
* L0oi n°2023-973 du 23 octobre 2023 relative a l'industrie verte
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000041553759
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043956924
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000048242288
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