
Jeudi 22 Janvier 2026 – de 9h00 à 17h30
Château de Montchat

JOURNÉE RÉGIONALE

DES PHARMACIENS HOSPITALIERS

Vers une pratique pharmaceutique plus connectée et collaborative



JOURNÉE RÉGIONALE DES PHARMACIENS HOSPITALIERS

Vers une pratique pharmaceutique plus connectée et collaborative

2OMEDay 2026 - Vers une pratique pharmaceutique plus connectée et collaborative               Jeudi 22 janvier 2026

Pr Pierrick BEDOUCH (CHU Grenoble Alpes)
Dr Clément BOIDIN (CH Le Vinatier)
Dr Xavier DODE (Hospices Civils de Lyon)

ATELIER

INFORMATIQUE ET RÈGLES DE DÉCISION THÉRAPEUTIQUE : 
COMMENT LES IMPLÉMENTER ?
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Déroulé de l’atelier

1. 15 min – Introduction : IA & règles de décision

2. 20 min – Travail en groupes (cas clinique)

3. 30 min – Restitution et discussion collective

4. 10 min – Conclusion et perspectives
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Objectifs pédagogiques 

1. Comprendre les types de règles de décision thérapeutique

2. Identifier les outils existants en PUI

3. Construire une règle clinique réaliste et utile

4. Anticiper les enjeux futurs
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Pourquoi ce sujet aujourd’hui ? 

1. Complexité croissante des thérapeutiques

2. Explosion des données cliniques disponibles

3. Exigences accrues de sécurité et de pertinence

4. Rôle stratégique du pharmacien hospitalier
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Panorama des approches décisionnelles 

Règles expertes : logique if / then

 IA symbolique ➔ raisonnement explicite et traçable

 IA statistique et générative ➔ approche probabiliste

Focus de l’atelier : règles & IA symbolique
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Où sont les règles aujourd’hui ?

Logiciels de prescription et DPI

Systèmes d’Aide à la Décision Pharmaceutique (SADP)

Outils locaux, règles métiers, entrepôts de données de santé (EDS)

Limite fréquente : alerte de fatigue

OMEDay 2026 - Vers une pratique pharmaceutique plus connectée et collaborative               Jeudi 22 janvier 2026



10

Panorama des 
Systèmes d’Aide à la Décision Thérapeutique (SADP)
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Fonctionnement d’un SADP 
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Consignes du travail en groupes 

Groupes de 4 participants

Chaque groupe désigne un rapporteur

Objectif : proposer la règle la plus pertinente et déployable

Restitution par le rapporteur en 180 secondes
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Clément Boidin, PharmD, PhD

ETUDE DE CAS :
SÉCURISATION DE L’UTILISATION DE LA CLOZAPINE GRÂCE 

AUX SADP
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Clozapine = Risque iatrogène connu et reconnu. 

 Quels axes souhaitez vous travailler avec un SADP qui intègre : 

 Prescription du jour

 Biologie

 Constantes physiologiques

 Diagnostics

 Identification et/ou prévention de la iatrogénie ? 

 Interactions ? 

 Posologie ? 

 Contre indication ? 
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Précision d’une règle : Une affaire d’équilibre et d’environnement… 

 Où placer un seuil ? 

 Ex : Femme en âge de procréer ? Personne « âgée » ? 

 Règle sensible : risque d’over-alert

 Règle spécifique : risque d’under-alert

 DPI multiples et d’architecture variés : besoin d’une uniformisation des flux pour interopérabilité

 Règles DPI-spécifiques ??? 

 Circuits du médicament variés : DJIN vs dotations, 

 Patientèle variée (Psy vs MCO, établissement spécialisé vs généraliste)
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Non malade Malade

+ Sensible + Spécifique
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La neutropénie : nouvelles recommandations !

 Prise en compte du taux de neutrophile uniquement

 Prescription de Clozapine ET

 (((PNN < 1.5G/L si PAS de N.Ethnique)  OU (PNN < 1 G/L ET N.ethnique)) OU

 Hyperthermie > 38°C OU

 Diminution de 50% des PNN)

 ORDO.[ATC_N05AH02]  AND 

 (((BIO.[LOINC_PNN].[mesuré] < 1.5 NOT DIAG.[Neutro Ethnique]) OR (BIO.[LOINC_PNN].[mesuré] < 1 AND DIAG.[Neutro Ethnique]))

  CONST.[LOINC_Température].[mesuré] > 38 OR 

 (BIO.[LOINC_PNN].[mesuré] < (BIO.[LOINC_PNN].[mesuré].[-1]*0.5)))

 Fréquence de surveillance 

 1x/sem durant 18 semaines

 Puis 1x/mois durant 34 semaines 

 Puis 1x/trimestre durant 1 an

 Puis 1x/an 

 Prescription de Clozapine ET Dernière mesure de PNN > 35j 

OMEDay 2026 - Vers une pratique pharmaceutique plus connectée et collaborative               Jeudi 22 janvier 2026



20

Constipation

 Effet indésirable le plus mortel (> Agranulocytose) et l’un des plus fréquent 

 Laxatifs de lest (fibres) non efficaces dans le traitement de la constipation induite par Clozapine 

 Absence de Laxatif ET prescription de Clozapine

 Prescription de Clozapine SANS (Laxatif SANS Laxatifs de Lest)

 Myocardite/Cardiomyopathie

 Clinique : Tachycardie + anomalies ECG + douleur thoracique + essoufflement

 Paraclinique : SIB, élévation BNP/pro-BNP, Eosinophilie, diminution FEVG (écho), Troponines, CPK

 Prescription de Clozapine ET

 ((Dernière mesure de PEosino < 7j ET PEosino > seuil) OU

 (Dernière mesure de Tropo < 7j ET Tropo > seuil) OU

 (Dernière mesure de ProBNP < 7j ET ProBNP > seuil) OU

 (Dernière mesure de CPK < 7j ET CPK > seuil))
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Interactions

 CI : Initiation conjointe de potentiel myélosuppresseur dont Antipsychotiques retard, Alcool

 PE : multiples, Interactions en lien avec le CYP1A2 ? 

 Fluvoxamine (inhibiteur puissant)

 Prescription Clozapine ET Prescription Fluvoxamine

 Tabac (inducteur) : rechercher un trt de sevrage (Nicotine/Varenicline) 

 Prescription Clozapine ET (Prescription Nicotine OU Varenicline)

 Posologies 

 900mg/j max

 100mg/j max si Parkinson

 Prescription de Clozapine ET ((Dose quotidienne > 900 ET unité = “mg”) OU (Dose quotidienne > 100 ET unité = “mg” ET Prescription 
d’Antiparkinsonien))

 Prescription de Clozapine ET ((Dose quotidienne > 900 ET unité = “mg”) OU (Dose quotidienne > 100 ET unité = “mg” ET Diagnostic Parkinson))

 Suivi thérapeutique Pharmacologique

 Valeurs normales : 350-600 ng/mL 

 Prescription de Clozapine ET Clozapinémie > 600ng/mL
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DEMO
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Contexte :

Entrée de la nuit via HEH pour TS

Non connu de la psychiatrie

Douleur neuropathique

Hyperuricémie

IRC sur nephroangiosclerose 

Toviaz matin (anticholinergique)

Silodyx le soir (alpha Bloquant)
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Retour d’expérience CiblagePharma® un atout stratégique

 Développer à partir de Cohorte®
 Informations nécessaires à la construction des règles 

 Périmètre de recherche bien supérieur aux solutions du marché  

 Encodage informatique automatique des règles 

 Interopérabilité native

 Intégration de facto dans Easily / Pas de surcoût d’interfaçage 

 Synergie de développement avec Easily® 

 Collaboration / équipes du CHU et de l’université 
 Ressources en biostatistique / algorithmique 

 Codéveloppement d’outils basés sur l’IA connexioniste

 Souveraineté / Exploitation et valorisation des données et des règles 

 Pas de marquage CE nécessaire dans une première phase
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CiblagePharma® : diversité d’usages +++
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Facteurs clés de succès

Co-construction médico-pharmaceutique

Qualité et structuration des données

Gouvernance claire des règles

Évaluation et mise à jour régulières
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Interopérabilité et codifications

LOINC : données biologiques

SNOMED CT : concepts cliniques

FHIR : échanges et interopérabilité

Prérequis indispensables aux règles robustes
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Enjeux futurs

Règles contextuelles et personnalisées

 Intégration raisonnée de l’IA générative

Lien entre règles, qualité et pertinence des soins

Pharmacien = architecte du raisonnement clinique
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MERCI DE VOTRE 
PARTICIPATION
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