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CONTEXTE

L'hyperphosphorémie est un facteur de risque cardiovasculaire chez les
patients atteints d'insuffisance rénale chronique. Sa prise en charge repose
sur le régime alimentaire, I'utilisation de chélateurs de phosphore et la
dialyse. L'efficacité de ces chélateurs implique des contraintes souvent mal
comprises par les patients et/ou trop peu considérées par les soignants
(tolérance réduite, galénique contraignante, modalités de prise inadéquate...).
L’alliance et 'observance thérapeutique constituent des enjeux majeurs.

OBJECT'FS

@ Dans un contexte surajouté de rupture d’approvisionnement, il a
été jugé intéressant de concevoir un kit d’outils a destination des
prescripteurs et des patients.

METHODE

+ Une revue de la littérature Publ@ed a été réalisée afin d’identifier les classes
thérapeutiques, les équivalences et les intéractions médicamenteuses.

* Les recommandations & outils d’accompagnements existants ont été
identifiés.
. Le palmarés de prescription a été déterminé aprés analyse des

© données de consommation extraites du Systéme national des
données de santé (SNDS) de I'année 2022.

Les besoins non couverts ont été identifies en équipe
pluridisciplinaire composée de néphrologues, pharmaciens &
diététiciens. Puis les documents ont été créés de facon
collaborative.

Palmarés de prescription {‘@2}
Données SNDS

I Amnee 2022

Molécule (DCI) la plus dispensée :
SEVELAMER
* 171794 boites délivrées
+ 52 681 patients

Forme galénique la plus dispensée ;
COMPRIME A AVALER
* 42983 patients

CONCLUS'ON

Le document patient remis au moment de la primo-prescription pourra servir de support lors des entretiens d’éducation thérapeutique.

Le kit est accessible & tous les professionnels de santé de la région sur le site de I' omed:t ARA.
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« Régulierement les patients
me disent arréter leur
traitement a cause du gout
ou de selles noires ! »

RESULTAT
« Et aussi une fiche listant

toutes les molécules existantes,
avec les formes galéniques, la
taille des comprimés.. »

« Nous devrions pouvoir
prescrire d’emblée un traitement
adapté au mode de vie du
patient ! »

« Avoir un document pour
les prescripteurs reprenant
les recommandations chez
le patient en
hyperphosphorémie »

Fiche a destination des patients

Une semaine du phosphore est envisagée pour diffuser les informations et évaluer les documents sur cette thématique =» elle favorisera les échanges entre professionnels & patients.
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