
Soyons acteurs dans la prévention 

2 à 6 millions
de cas de grippe 
chaque année en 

France

>90% des décès 
concernent les 
sujets âgés de 
plus de 65 ans 

290 000 à 650 
000 décès liés à 
la grippé dans le 
monde chaque 

année

Qui est 
concerné? 
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Vaccination antigrippale

Objectif  de vaccination 
pour les personnes à 
risques

Identifier les patients 
non vaccinés

Proposer la 
vaccination

Protéger les patients 
fragiles (enfants et 

sujets âgés) à risque 
de complications

Pour les personnes âgées de plus de 
65 ans 1 seule injection chaque 

année à l’automne

Recommandations 
générales

 Femmes enceintes (quel que soit le stade de la grossesse)
 L’entourage des personnes immunodéprimées 

Cocooning
 Patients séjournant dans un établissement de soins de 

suite ou médico-social d’hébergement
 L’entourage des nourrissons de moins de 6 mois présentant 

des facteurs de risques grave 
 Personnes en situation d’obésité 
 Tout professionnel de santé, et surtout ceux en contact 

avec des patients fragiles
 Toute personne de plus de 6 mois avec comorbidités

Recommandations 
particulières

FLURARIX TETRA®
INFLUVAC TETRA®
VAXIGRIP TETRA® 

EFLUELDA® 

Vaccins grippaux inactivés, quadrivalent 

A partir de 6 mois > de 65 ans

 1 à 2 doses avec 1 mois d’intervalle
 1 seule dose pour les > de 9 ans

1 seule dose (vaccin 
hautement dosé)

Préférentiellement en intramusculaire (ou sous-cutanée profonde)

Quels vaccins en France ?

Les vaccins antigrippaux ne peuvent 
pas transmettre la grippe : ils ne 

contiennent qu’une fraction inactivée 
du virus.

Les vaccins antigrippaux 
peuvent-ils donner la grippe ?

La protection contre la grippe est 
atteinte dans les deux semaines 

après la vaccination.

Combien de temps après la 
vaccination la protection est-

elle maximale ?

La concomitance de ces 2 vaccins est 
possible. Dans ce cas les injections 
doivent être pratiquées sur 2 sites 

d’injection différents.

Co-administration 
possible avec le
vaccin  contre la 

?
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